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アイ愛センター
（伊丹市立障害者福祉センター・伊丹市立障害者デイサービスセンター）

〒664-0015　伊丹市昆陽池2－10
T E L：072−772－0221
FAX：072−780－2897
E-mail：aiai@itami-shakyo.or.jp
開館時間 ： 火曜日〜土曜日　9 ： 00〜21 ： 00

日曜日 ・ 祝   日　9 ： 00〜17 ： 30
休 館 日 ： 月曜日 ・ 祝日の翌日 ・ 年末年始

ボランティア・市民活動センター昆陽池分室
TEL：072−773－8601

ホームページ　http://www.itami-shakyo.or.jp/
駐車スペース ： ゆずりあい駐車スペース 5 台
　　　　　　　　　　 一般駐車スペース 7 台
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今月の

トピックス
★アイ愛カルチャー 新しい教室が始まります！

★障がい児・者作品展を開催しました！
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アイ愛センター

教室開始時刻の2時間前の時点で、 伊丹市に特別警報ならびに暴風 ・大雨 ・洪水警報等の気象警報

のいずれかが発令されている場合は、 原則中止とします。

☆悪天候時の対応

アイ愛カルチャーとは
伊丹市在住で障害者手帳 ・特定医療費（指定難病）受給者証をお持ちの方を対象
に、生きがいと健康維持をサポートするための教室です。（事前登録が必要）
・ 材料費は自己負担です。

・ 時間記載のないものは、午前は 10 ： 00 ～ 12 ： 00、午後は 13 ： 30 ～ 15 ： 30 です。

・ 一日教室以外は随時受け付けています。

1月 アイ愛カルチャー 〈受講料無料〉
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1月17日（水）　１0 ： 0０～１2 ： 0０
1月 6 日（土） 締切り　【定員10 名】

押し花

カレンダーを作ります。

材料費・・・1,300円

持ち物・・・はさみ

★一日教室

1月27日（土）　１3 ：3０～１5 ： 0０
1月13日（土） 締切り　【定員 8 名】

お菓子作り

材料費・・・300円程度

持ち物・・・エプロン・三角巾・手ふき

★一日教室



アイ愛センター

2月 アイ愛カルチャー 〈受講料無料〉

おとなのぬり絵

GoGo!モルック
(10:00～11:00)

車いすテニス

火　曜 水　曜 木　曜 金　曜 土　曜

絵手紙 華　道

午
前

午
後

スマイルハーモニー
(11:00～12:00)
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(10:00～11:30)
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アトリエカラフル

書の苑

休館日

休館日
たのしい英会話なりきりスタア★

カラオケ(10:30～)

RyoのﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄｴｸｻｻｲｽﾞA
(11:00～12:00)

ピンキーボール体操
(10:00～11:00)

バスケットボール
(14:30～15:30)

RyoのﾜﾝﾎﾟｲﾝﾄｴｸｻｻｲｽﾞB
(13:30～14:30)
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今回の曲は、テレサテンの「時の流れ

に身をまかせ」です。　先生のピアノ伴奏

に合わせ、一人ずつ歌います。

先生からのアドバイスを受けながらス

テップアップしていきましょう。

講師は冨田弥生先生です。

★It's NEW！

全 3 回

1月 11日（木）

2 月 17 日（土）

3 月 30 日（土）

10 ： ０0 ～1１： 00

１２月２3 日（土）締切り

【定員 10 名】

GoGo！モルック

モルックとは・・・

フィンランド発祥のスポーツで、モルックとい

う木の棒を投げ、並んでいるスキットル（木の

棒）を倒した数で、点数を競うものです。年齢

を問わず、どなたでも楽しめるスポーツです。

★It's NEW！

全 3 回

1月 24 日 ・2 月 21日 ・3 月 27 日

各水曜日　10 ： ３0 ～12 ： 00

1月 13 日（土）締切り 【定員 5 名】

　　　※申し込み多数の場合は抽選です。

なりきりスタア★カラオケ

～一人でマイク片手に歌う楽しさを感じよう～
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１２月１日（金）～１２月１０日（日）の期間、アイ愛センターが賑やかになりました。
どの作品も素敵ですね(*^-^*)たくさんのご出展、本当にありがとうございました！

令和5年度 障がい児・者作品展を開催しました！

あすぱる荒牧中学校

伊丹市立特別支援学校 一般作品

伊丹市立障害者
デイサービスセンター


