
 

◆集 合 日◆ 毎月第１金曜日 

◆集合時間◆ 13：00～15：00 

◆集合場所◆ いたみいきいきプラザ（伊丹市広畑 3-1） 

◆会  費◆ 無料（必要に応じて、その都度ご負担をお願  
いする場合があります。） 

◆対  象◆ ご家族の介護をしている男性、または介護した経

験のある男性など 

 

悩みを聞い

て欲しい… 

介護の話を 

したい… 

 

 

 

 

   

楽しい話も

したいな！ 

問い合わせ・お申し込みは 

伊丹市男性介護者きたいの会事務局＜伊丹市社会福祉協議会内＞ 

〒６６４－００１４ 伊丹市広畑３丁目１番地 いたみいきいきプラザ内 
ＴＥＬ ０７２－７８５－０８６０ ＦＡＸ ０７２－７８７－６９１１ 

 

介護をする男性同士で話しませんか？ 

男性介護者が集って、リラックスしながら言いたいことを言い合える会が

「きたいの会」です。 
介護で悩んでいるのは自分ひとりだけではないと知ることで楽になること

もあります。「こんなときどうすればいいの？」というときは、“きたいの会”

で情報交換をしましょう！ 
事前連絡等必要なし♪途中参加、途中退出も構いません♪ 

男性介護者のみなさん、お気軽に見学・ご参加くださいね♪ 

 


