
地域ふれ愛福祉サロン・地域交流カフェ　実施一覧

令和４年３月現在

第 曜日 時　　間

有岡 はなみずき 食事会（弁当）季節の行事 3 木 12:00～14:00 南町高層自治会集会所 500円
65歳以上ひとり暮し
昼間独居

有岡 サロン外城 創作活動・健康体操 3 日 13:00～15:00 有岡センター 100円 自治会員全員

有岡 高畑ふれあいサロン 茶話会・喫茶・健康体操 4 月 13:00～14:45 有岡センター 200円
60歳以上ひとり暮し
65歳以上高齢者・昼間独居

有岡 ランの会 茶話会・健康体操・創作活動 2 木 13:30～15:30 コープ野村集会室 200円
季節の行事

500円
ひとり暮し･高齢者
昼間独居・障がい者

有岡 高畑ふれあいサロンすみれ会 食事会(手作り) 1 木 11:30～13:30 有岡センター 400円 65歳以上ひとり暮し･昼間独居

有岡 外城ひまわり会 食事会(弁当） 3 木 11:30～13:00 有岡センター 500円
65歳以上ひとり暮し
昼間独居

有岡 ハッピーサロン 食事会(弁当） 2 金 11:00～13:00 植松自治会館 500円 70歳以上ひとり暮し・高齢者

有岡 東有岡福祉サロン 食事会（弁当） 東有岡センター 400円
65歳以上ひとり暮し
80歳以上高齢者・昼間独居

池尻 昴 Ⅰ 茶話会
1
4

火
木

13:30～15:00 武庫川センター 200円 ひとり暮し・高齢者・昼間独居

池尻 昴 Ⅱ 食事会(弁当･手作り）茶話会 1・3 火 13:00～15:00 池尻文化センター 200円 ひとり暮し・高齢者・昼間独居

池尻 サロン喋り場
百歳体操のあと喫茶（第1.2.3）
　　　　　　　食事（第4）

毎 土 10:00～12:00 武庫川センター
月200円
食事別途

500円
参加希望者

伊丹 さくらサロン 茶話会・健康体操 1 金 10:00～12:00 北河原センター
100円
Vrなし

70歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

伊丹 ほのぼの会 食事会（弁当） 北河原センター 400円 70歳以上ひとり暮し・高齢者

伊丹 サロン〝その〟
茶話会・食事会（弁当・手作り）
喫茶・健康体操・その他

3 金

13:00～15:00
（12:00～14:00）
（3ヵ月に1回食事

会）

くすのきセンター 100円
3ヵ月に1回
食事会実費

70歳以上ひとり暮し
80歳以上高齢者
昼間独居

伊丹 しなんど 食事会（弁当）・茶話会
1
3

金
火

14:00～16:00
10:00～12:00

くすのきセンター 100円
クリスマス会

500円
60歳以上ひとり暮し・昼間独居
障がい者

伊丹 招き猫 茶話会・創作活動 3 月 13:30～15:00 宮西自治会館 200円
年2回食事会

500円
65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者・昼間独居

伊丹 清水ふれあいサロン 食事会(弁当）茶話会 2・4 金 11:00～14:00 あじさいセンター 500円
70歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

伊丹 西台梅園サロン 食事会（弁当）茶話会 2・4 水 10:30～13:30 西台センター 500円
65歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

伊丹 美笑生
創作活動・健康体操・食事会→水曜
囲碁→月曜

毎
毎

水
月

10：00～12:00
AM・PM(自由参加）

中央コミュニティセンター
300円

300円～500
円

12：00～15：00
自由参加

40歳以上ひとり暮らし
60歳以上高齢者
昼間独居

休止中

小学
校区

実施内容サロン名
実施日時

※変更になる場合があります 参加対象者他参加費参加費実施場所

休止中



地域ふれ愛福祉サロン・地域交流カフェ　実施一覧

令和４年３月現在

第 曜日 時　　間

稲野 昆陽サロン 創作活動・茶話会・健康体操 4
月
土日

月13:00～16:00
土(奇数月)日(偶数
月）10:00～12:00

コープ野村集会所 無
75歳以上ひとり暮し
69歳以上高齢者・昼間独居
子育て中の親・子ども4～12歳まで

稲野 こぶしの会 茶話会・喫茶・創作活動・健康体操 2
4

月 10:00～12:00
13:00～16:00

西善寺
300円
Vrなし

60歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

稲野 さくら 食事会（手作り） 2・4 水 10:00～14:00 昆陽センター 500円
70歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

稲野 ひまわり
茶話会・健康体操
季節の行事・クリスマス会

1 月 10:00～13:00 昆陽センター 300円 65歳以上高齢者・70歳以上高齢者

稲野 すみれ会 食事会（弁当） 1・3 水 11:00～14:00
松ヶ丘センター
稲小地区助けあいセンター

600円
68歳以上ひとり暮らし
70歳以上高齢者・昼間独居

稲野 ほほえみの会 食事会 (弁当） 4 金 11:30～14:00 千僧堂ノ前センター 500円 12月のみ第3金 68歳以上ひとり暮し・昼間独居

荻野 大野･東野ニコニコサロン 食事会(手作り） 3 火 11:30～14:30 大野センター 300円
65歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

荻野 ニコニコ喫茶 喫茶 毎 木 13:00～15:00
大野ニチイケアセンターい
たみ

100円
65歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

荻野 荻野ひまわりサロン 食事会(手作り） 3 水 11:00～13:30 荻野センター 400円
６５歳以上ひとり暮し
昼間独居

荻野 ひまわり喫茶 喫茶 2 水 13:00～15:00 憩～荻野～ 100円 ６５歳以上高齢者

神津 桑の実サロン 茶話会 西桑津センター 200円
６５歳以上ひとり暮し
昼間独居

神津 サロン・ド・リバーサイド 茶話会・健康体操 2 土 10:00～12:00 いながわセンター 100円
65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者
昼間独居

神津 ひょうたん 食事会（弁当・手作り） 3 金 11:00～14:00 森本センター 500円
70歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

神津 サロンいわや
食事会(手作り）
麻雀

4
火

11:30～14:30
13:00～15:30

岩屋センター
500円
無料

65歳以上ひとり暮し・昼間独居

鴻池 あゆみ 食事会(弁当）喫茶・創作活動・茶話会 2・4 木 14:00～16:00
日生コーポ
ラス集会所

100円
60歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居・障がい者

鴻池 ふれ愛サロン鴻池 食事会(手作り） 2 金 11:30～15:00 鴻池センター 300円 ６５歳以上ひとり暮らし

鴻池 鴻池 なかよし 食事会(弁当）茶話会 3 土 13:00～15:00 鴻池団地Ａ棟集会所 100円 ひとり暮らし

鴻池 ふれ愛給食西玉田 食事会(弁当） 新田中野住宅集会所 500円
６５歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居・障がい者

鴻池 午後のひととき会
茶話会・創作活動・健康体操
健康麻雀

4
週2回

日
月水

13:00～15:00 鴻池公社Ｂ棟集会所 200円
65～70歳以上ひとり暮し・高齢者、昼
間独居

鴻池 笑タイム 食事会（手作り）茶話会 2・4 金 10:00～15:00 瑞原センター 200円 すべての地域住民（主に高齢者）

実施場所 参加費 他参加費 参加対象者
小学
校区

サロン名 実施内容
実施日時

※変更になる場合があります

休止中

休止中
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令和４年３月現在

第 曜日 時　　間

昆陽里 野間ふれあいグループ 喫茶 3 日 10:00～13:00
県営野間団地
集会所(7号棟）

100円
65歳以上ひとり暮し、70歳以上高齢
者・昼間独居、障がい者・子育て中の
親・子ども、団地以外の住民

昆陽里 山田わかばサロン 食事会（弁当）茶話会 1 木 11:30～14:30 山田東センター 600円 その他300円
80歳以上ひとり暮らし
90歳以上高齢者

昆陽里 昆陽里ハナミズキ 食事会(弁当）喫茶・茶話会 2 水 11:30～14:00 山田東センター 600円
65歳以上ひとり暮し
昼間独居

昆陽里 むつみ会 食事会（弁当）茶話会・その他 1 木 12:45～15:00 野間笠松センター 500円 花見等は実費
65歳以上ひとり暮らし
70歳以上高齢者・障がい者

昆陽里 寺本サロン 食事会（弁当・手作り）茶話会 2 水 12:00～15:00 寺本東センター 500円 65歳以上高齢者

昆陽里 山田西在ふれあいサロン 体操 1～4 月 10:00～11:30 山田西在センター 36円
70歳以上ひとり暮らし
70歳以上高齢者・昼間独居

桜台 サンシティサロン 茶話会・創作活動 2 金 13:30～16:00 サンシティホール 200円 65歳以上高齢者

桜台 中野北サロン
茶話会・創作活動・健康体操
食事会（弁当）・その他

1 月 13:30～15:30 中野北センター 200円
60歳以上ひとり暮し
90歳以上高齢者・障がい者

桜台 西野サロン 茶話会 健康体操 2 水 13:30～15:30 西野福祉会館 200円 ひとり暮し・高齢者・昼間独居

桜台 木曜サロン桜台 食事会（弁当） 4 木 12:00～15:00 サンシティホール 500円 ６５歳以上ひとり暮し

桜台 喫茶 こころ 食事会（手作り）喫茶　茶話会 4 日 10:00～13:00 天神川第２団地集会所 200円 年齢に関係なく誰でも参加できます

笹原 長沢 こたちゃん 
茶話会・健康体操
食事会（手作り）
体操のみ→参加費なし

4

2
水

13:30～15:00
11:30～14:30

あすなろセンター
200円
500円 →食事会

75歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

笹原 長沢 ゆきちゃん
食事会(弁当・手作り）茶話会
健康体操

1・3 水 9:30～15:00 あすなろセンター 500円
75歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

笹原 サロン和(なごみ) 茶話会 2・4 火 13:30～15:30 安堂寺センター
100～200円

Vr 100円
コーヒー100円
茶菓子付200円

65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者・昼間独居

笹原 人と喜のサロン
茶話会
食事会(弁当）

2
3

火
木

13:30～15:00
12:00～15:00

南野センター
200円
550円

65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者・昼間独居

笹原 ほのぼの 食事会(手作り） 2 金 12:00～13:30 あすなろセンター 450円

65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者・昼間独居
障がい者・子育て中の親
子ども0歳～　その他

笹原 ほほえみ 食事会（弁当)
1
3

金
火

12:30～16:30 車塚センター 600円
80歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者・昼間独居

笹原 さくらグループ
食事会(弁当）
健康体操・茶話会

車塚児童館 500円
70歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

他参加費 参加対象者
小学
校区

サロン名 実施内容
実施日時

※変更になる場合があります 実施場所 参加費

休止中



地域ふれ愛福祉サロン・地域交流カフェ　実施一覧

令和４年３月現在

第 曜日 時　　間

笹原 「ささはら」 食事会（弁当）茶話会・健康体操 1 金 12:00～14:30 佐々原会館 540円
65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者

笹原 野間ふれ愛サロン 茶話会 野間会館 100円
70歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

笹原 サロンピクニック 食事会（弁当） 1・3 木 12:00～14:00 車塚センター 500円 65歳以上高齢者

笹原 ふらっと南野 食事会（弁当） 3 木 11:00～14:00 南野参集殿 600円
65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者・昼間独居

笹原 ふらっと南野花 食事会（弁当）･茶話会 1 木 11:00～14:00 南野参集殿 600円
65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者・昼間独居

笹原 ひだまり 茶話会 2 月 13:30～15:00 あすなろセンター 100円
65歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

笹原 よいしょ
麻雀+茶話会
ニュースポーツ+喫茶（サンドウィッチ）

2.4
3

月
日

13:30～16:30
9:00～13:30

あすなろセンター
100円
200円

70歳以上ひとり暮し
65歳以上高齢者
昼間独居・昼間独居

鈴原 ゆうかり・くらぶ
茶話会　創作活動　健康体操
その他

4 日 13:00～14:30 ゆうかりセンター 200円 60歳以上高齢者・障がい者

鈴原 りんりん会 食事会(弁当） 2 金 12:00～13:30 ゆうかりセンター 400円
65歳以上ひとり暮らし･高齢者
昼間独居

鈴原 さつきの会 食事会（弁当） 3 金 12:00～14:00 さつきセンター 400円
68歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居・障がい者

鈴原 すずはら 食事会（弁当） 1・3 金 12:00～13:00 ゆうかりセンター
400円
Vrなし

65歳以上ひとり暮し
昼間独居

鈴原 第１美鈴ふれ愛サロン 食事会（弁当）・喫茶・茶話会 4 月 10:00～12:00 美鈴センター
？

Vrなし
65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者・昼間独居

鈴原 ダイヤサロン 食事会(弁当）茶話会・映画会 2 水 11:30～15:00 南菱センター
500円
Vrなし

65歳以上ひとり暮し
昼間独居

鈴原 西鈴原ふれ愛給食会 食事会(弁当） 2 木 12:00～14:00 南野センター 470円
65歳以上ひとり暮し
昼間独居

鈴原 ユーカリフレンド 食事会（弁当)(手作り） 2 水 11:30～13:30 ゆうかりセンター 500円
65歳以上ひとり暮し
70歳以上高齢者
昼間独居・障がい者

摂陽 いきいきサロン若葉
食事会(手作り）創作活動
茶話会

よつばセンター 200円 ６５歳以上高齢者

摂陽 すこやかサロン

映画鑑賞・喫茶

茶話会・映画鑑賞・健康体操

百歳体操

1

2

毎

金

金

火木

13:30～16:30

13:30～16:30

9:00～9:30

 共同利用施設
よつばセンター

200円

200円

0円

65歳以上ひとり暮らし・高齢者
昼間独居

摂陽 おしゃべり会
食事会(年6回）
散歩
はがき絵

1
1234
2

木
水
水

12:00～13:30
10:30～11:00
10:00～11:30

昆陽コーポ集会室
200円
無料
200円

60歳以上ひとり暮し
65歳以上高齢者

小学
校区

サロン名 実施内容
実施日時

※変更になる場合があります 実施場所 参加費 他参加費 参加対象者

休止中

休止中



地域ふれ愛福祉サロン・地域交流カフェ　実施一覧

令和４年３月現在

第 曜日 時　　間

摂陽 昆陽シニアサロン 茶話会・創作活動・合唱 3 木 13:30～15:30 せつよう幼稚園
100円
Vrなし

６５歳以上ひとり暮し
８０歳以上高齢者

摂陽 しあわせ会
食事会(弁当）創作活動・茶話会
その他

4 金 13:00～15:00 美鈴センター 年2,000円 12月のみ第3金
68歳以上ひとり暮らし・高齢者
昼間独居

摂陽 木ノ本ふれ愛サロン
茶話会　創作活動
茶話会・ミニコンサート・講演会 等

4
9月
2月

水
日

13:30～15:30 摂陽センター
100円
100円

コーヒー100円
地区外　300円

60歳以上ひとり暮し
65歳以上高齢者
昼間独居・障がい者
（多世代交流イベントは地区全ての居
住者・自治会と共催）

摂陽 かあちゃんの家
食事会（手作り）
喫茶

不定期 月
11:00～13:00
13:00～15:00

個人宅
500円
200円

昆陽南3丁目 68歳以上ひとり暮し

摂陽 ばぁ～ばのおうち 居場所づくり 不定期 個人宅
100円

Ｖrなし

障がい者・子育て中の親
子ども0歳～上限なし
ひきこもり当事者・家族

摂陽 道塚友遊サロン 食事会(弁当） 3 土 10:00～12:30 よつばセンター 300円
65歳以上高齢者・昼間独居
子育て中の親・子ども0歳～6歳

摂陽 堀池ぼちぼち会 食事会(弁当・手作り）喫茶・その他 2・4 木 11:00～13:00 ＮＰＯおるか事務所 400円
4月・12月
手作り弁当
～3,240円

６５歳以上ひとり暮し
７０歳以上高齢者

天神川 荒牧おしゃべりの会 茶話会・食事会　他 3 金 13:00～15:00
荒牧第3公園
体験学習施設

100円
Ｖrなし

手作り弁当
4月12月
500円

70歳以上ひとり暮し・高齢者

天神川 荻野西サロン
食事会(弁当・手作り)喫茶・茶話会
創作活動・健康体操

2 金 13:30～15:30
(食事11:00or11:30～）

北センター 200円
自治会員外は

+100円

65歳以上ひとり暮し
75歳以上高齢者夫婦・昼間独居
その他

天神川 北野いきいきサロン 茶話会・創作活動 1 日 13:00～15:00 北野センター 100円
小物作り2回

150円
食事会実費

70歳以上高齢者

天神川 桑田なごやかサロン
茶話会
食事会（手作り）

3 土
13:00～15:00
 12:00～14:00

桑田自治会館
100円
300円

茶話会と食事会
半々

70歳以上ひとり暮らし･高齢者
昼間独居

天神川 鶴田おしゃべりサロン 喫茶
1・4
3

月
火

12:30～15:40
13:00～15:30

鶴田センター 300円 軽食時　500円
70歳以上ひとり暮らし
80歳以上高齢者

天神川 天神川ふれ愛給食
食事会(弁当・手作り弁当）
健康体操・季節行事

2・4 水 11:30～13:30 北野センター 400円
６５歳以上ひとり暮し
昼間独居

天神川 高縄手にこにこサロン
食事会（手作り弁当・手作り）
創作活動

2
4

土
日

10:00～15:00
11:30～13:30

高縄手集会所
100円
300円

65歳以上ひとり暮らし
70歳以上高齢者・昼間独居

天神川 なかよし会 茶話会 1～4 火 10:00～12:00 北野センター 100円 高齢者・昼間独居

天神川 健康カフェサロン 喫茶　茶話会　健康体操　健康講座 2 金 13:00～15:00 荒牧高層住宅集会室
200円
Vrなし

高齢者・障がい者
子ども・子育て中の親

花里 パストラルいきいきサロン 食事会(弁当）喫茶・茶話会
2
4

月
13:00～15:00サロン
10:00～14:00カフェ

パストラル
昆陽集会室

100円

サンドウィッチ
180円
弁当
800円～1,000円

65歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居・障がい者

実施場所 参加費 他参加費 参加対象者
小学
校区

サロン名 実施内容
実施日時

※変更になる場合があります



地域ふれ愛福祉サロン・地域交流カフェ　実施一覧

令和４年３月現在

第 曜日 時　　間

花里 アルビス寺本なでしこ会
食事会（弁当）(手作り）茶話会
その他

2・4 水 11:00～15:00
アルビス
寺本集会所

600円
70歳以上ひとり暮し
昼間独居

花里 にこにこ会 食事会(弁当） 4 水 10:00～15:00 伸幸苑 600円 65歳以上ひとり暮し

瑞穂 緑ヶ丘 健康体操・茶話会　その他 毎 月 13:00～15:30 遺族会館 月200円 72歳以上ひとり暮し

瑞穂 広畑ふれあい喫茶 茶話会 3 月 10:00～11:30 広畑センター 100円 どなたでも

瑞穂 ふれあい仲良しサロン
食事会（弁当・手作り）創作活動
健康体操

1
3

木
11:30～13:00
10:00～13:00

瑞穂センター
400円
300円

センターに自分で来られる方

瑞穂
緑ヶ丘ふれ愛福祉サロン
「緑」

食事会（弁当） 2 月 11:30～13:30
緑ヶ丘センター
緑丘公園下池「亭」
（春1回･夏1回）

550円
６５歳以上ひとり暮し
昼間独居

瑞穂 出前喫茶 出前喫茶 不定期 不定期
広畑地区内
個人宅(庭先）

100円
7月12月
500円

70歳以上ひとり暮し
昼間独居

緑丘 さくらんぼの会
食事会(弁当）喫茶・創作活動
健康体操・茶話会

不定
期
2.3

水 13:00～15:00 北村交流センター 200円
65歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居

緑丘 下河原コサリ 食事会(弁当・手作り）茶話会 下河原分会 500円
６０歳以上ひとり暮し･高齢者
昼間独居

緑丘 ひまわりの会 食事会(弁当) 茶話会・健康体操 4 木 13:30～15:30 北園自治会館 200円
65歳以上ひとり暮し
75歳以上高齢者・昼間独居

緑丘 ゆりの会 茶話会・創作活動・健康体操 1 火 13:30～15:00 春日丘センター 200円 65歳以上ひとり暮し・高齢者

緑丘 ダイニングカスガ 食事会(弁当）喫茶 4 金 12:00～14:00 春日丘センター
200円

～500円
65歳以上ひとり暮し・高齢者

南 いこいの家　愛心 食事会（手作り）
2

毎月
金
29日

11:00～14:00 稲野センター 200円 稲野町住民の方々

南 ふれあいサロン平松
茶話会・食事会（弁当）喫茶
創作活動・健康体操・その他

2 水 13:30～15:30 平松会館 200円
食事会等特別事

業500円

６５歳以上ひとり暮し・高齢者
昼間独居・障がい者
子育て中の親・子ども０歳～１５歳
その他（サロン参加を希望する者）

南 コスモス給食サロン 食事会(弁当）創作活動・健康体操 1・3 金 11:00～13:00
若菱・柏木
共同センター

500円 65歳以上ひとり暮し・高齢者

南 ほっとサロンみなみ 食事会(弁当） 1・3 水 10:00～15:00 南町自治会館 500円
70歳以上ひとり暮し
昼間独居

南 ほのぼのサロン 健康体操 1・3 金 10:30～12:00 南センター 500円 70歳以上ひとり暮し・昼間独居

南 レインボーの会 食事会(弁当）創作活動・茶話会

1
2
3
4

水

10:00～16:00
13:00～15:00
12:00～14:00
12:00～14:00

さつきセンター
時々個人宅(角谷宅）

200円
100円
400円
200円

65歳以上ひとり暮し
60歳以上高齢者・昼間独居

南 ゆめ・オーケー食堂＆サロン 食事会（手作り）喫茶
大人300円
小人100円

全ての年代層

他参加費 参加対象者
小学
校区

サロン名 実施内容
実施日時

※変更になる場合があります 実施場所 参加費

休止中

休止中



地域ふれ愛福祉サロン・地域交流カフェ　実施一覧

令和４年３月現在

第 曜日 時　　間

鈴原 オレンジカフェ〝ゆうかり〟
認知症の人及びその家族の集いの場
情報交換の場

3 土 13:00～15:30 ゆうかりセンター 200円 認知症の方（初期も）介護者

稲野 オレンジカフェほほえみ 喫茶 4 土 14:00～16:00
障がい者デイサービスセ
ンター

100円 認知症等の介護者及び当事者

有岡 ありおか まちカフェ 喫茶 4 木 10:00～14:00 荒村寺 100円 世界中どなたでも

有岡 ハッピーカフェ 喫茶 植松自治会場 100円 地域住民

伊丹 陽だまり 喫茶 宮西自治会 100円 伊丹市民全員

伊丹 Café 桜 喫茶
桜ヶ丘コミュニティセン

ター
100円 伊丹市民全員

稲野 わいわいサロン 喫茶 2 土 13:00～15:30
稲小地区助けあいセン

ター
100円 地域住民

稲野 稲穂 喫茶 3 月 10:00～12:00 昆陽センター 100円 地域住民

鴻池
ゆうゆうスマイルカフェ
4月～再開

喫茶 2・4 土 13:30～16:30 いたみ杉の子 150円 地域住民

昆陽里 いっぷく邸 喫茶 2・4 火 10:00～11:50 寺本東センター 50円 伊丹市民全員

昆陽里 笠松スマイルカフェ 体操・茶話会 4 月 13:30～16:00 野間笠松センター 100円 地域住民

笹原 お楽しみ広場　レピア 喫茶 アクアリッジ集会室 100円 地域住民

花里 カフェはなさと 喫茶 4 金 10:00～14:00 若竹センター 100円 地域住民・ＩＣＣどりー夢

花里 cafeおふくろ 喫茶 1・3 水 10:00～12:00 池尻南センター 100円
伊丹市民全員・地域住民
参加者の友人・知人

緑丘 愉楽
喫茶
きまぐれキッチン愉楽は不定期

下河原ふれあい会館 伊丹市民全員

緑丘 大鹿ふれあい喫茶 喫茶 大鹿交流センター 200円 地域住民

南 サロンあやめ 喫茶 稲野東センター 伊丹市民全員

南 ふれあいカフェみなみ 喫茶 2・4 火 9:30～11:30 県民交流広場
伊丹市民全員・地域住民
他市住民

休止中

他参加費

コーヒ200円
ケーキ200円

 セット300円（キッチン500円）

100円
ケーキがある場合は150円

150円
ケーキセット300円

休止中

休止中

休止中

休止中

休止中

休止中

小学
校区

地域交流カフェ名 実施内容
実施日時

※変更になる場合があります 実施場所 参加費 他参加費


