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プールご利用に関するお願い 

 

プールご利用に際して、以下の留意事項をご確認の上、ご利用いただきますよう、お願いい

たします。 

 

１．利用受付について 

①プールを利用される方は、受付にて「プール利用票」に必要事項の記入をお願いします。 

②プールが混雑する場合には、受付時に利用をお断りする場合がございます。 

あらかじめご了承ください。各更衣室、採暖室を同時に利用できる人数に限りが 

ございますので、時差で譲り合っての利用をお願いします。 

 

２．利用時の注意点について 

①プールサイドは滑りやすいので、走らないでください。 

②プール内では、水着・水泳帽子・ゴーグル（競技用のゴーグルでないものは不可）の他、

浮き輪・ビート板・スポンジチューブ以外の用具の使用は原則できません。 

③上記以外の用具の使用が必要な場合は、事前にご相談願います。 

④水中での眼鏡の使用は禁止です。安全のために眼鏡が必要な方は、プールサイドで引率い

ただくか、度付きのゴーグル等を使用して入水してください。 

⑤水泳帽子の貸出しは行っておりますが、できるだけ持参いただきますよう、ご協力をお願

いします。 

⑥ネックレス、ピアス等を着用したままでの遊泳はお断りしています。各自で保管してくだ

さい。 

⑦カメラ、ビデオ、スマートフォン（携帯電話）等の使用、撮影は、更衣室、プールサイド、

観覧席すべてで禁止です。 

⑧プールの使用時間は、更衣室の使用時間も含みます。各更衣室、採暖室が混み合う場合 

 もございますので、次に使用される方のために、早めにプールからあがるなど、スムーズ

な利用のご協力をお願いします。 

⑨プール内、プールサイドでの、大声での会話は控えてください。 

⑩利用中に点検及び清掃等で職員が入らせていただく場合がございます。 

⑪その他、プールのご利用にあたっては、監視員の指示に従っていただ 

 きますよう、よろしくお願いいたします。 


